
 

Just Breathe 
 

 

Choreographer  : Katrin Gäbler 
Musik    : Breathe- Faith Hill (The Notebook Soundtrack) 
Level    : Intermediate 
Type / Counts    : 4 Wall Nightclub 2 Step / 32 + Restart 
Intro    : 16 Counts 
 
1-8 Rock Step Right, Recover, ¼ Turn Right, Step, Full Turn Left, Rock Step,  
 Recover, Coaster Cross (Rock)  
1-2 RF Schritt nach vorn, LF Gewicht zurück 
&3 ¼ Drehung rechtsherum und Schritt nach vorn mit RF, Schritt nach vorn  mit LF 
4&5 ½ Drehung linksherum und Schritt nach hinten mit RF, ½ Drehung  
 linksherum und Schritt nach vorn mit LF, Schritt nach vorn mit RF 
6-7 LF Schritt nach vorn, RF Gewicht zurück 
8&1 Schritt nach hinten mit LF,(&) RF an LF heransetzen, LF vor RF kreuzen (Rock)   (3.00) 
 
9-16 Recover & Cross, ½ Turn Right, Cross, Prissy Walk Left + R + L, Pivot ¼ Left, Cross 
2&3 Gewicht zurück auf RF, (&)LF an RF heransetzen, RF vor LF kreuzen 
4&5 ¼ Drehung rechtsherum und Schritt nach hinten mit LF, ¼ Drehung rechtsherum und  
 Schritt zur Seite mit RF, LF vor RF kreuzen    (9.00) 
6-7 Schritt nach vorn mit RF gekreuzt vor LF, Schritt nach vorn mit LF gekreuzt vor RF 
8&1 Schritt nach vorn mit RF,  ¼ Drehung linksherum auf beiden Ballen, RF vor LF kreuzen   
 (6.00) 
 
17-24 ¼ Right, ½ Right with Sweep, Cross, Side, Back Rock & ¼ Right, Back Rock, Touch 
2&3 ¼ Drehung rechtsherum und Schritt nach hinten mit LF, ½ Drehung rechtsherum und  
 Schritt nach vorn mit RF, LF nach vorn schleifen     (3.00) 
4&5 LF vor RF kreuzen, Schritt nach rechts mit RF, LF hinter RF kreuzen (Rock) 
6&7 RF Gewicht zurück, ¼ Drehung rechtsherum und Schritt nach hinten mit LF, Schritt  
 nach hinten mit RF (Rock)     (6.00) 
8& Gewicht zurück auf LF, RF neben LF auftippen *** Restart hier in der 4. Runde ! (3.00)    
 
25-32 Basic Nightclub Right, ¼ Right Back, Coaster Step, Step, Pivot ½ Right, Step, Full  
 Turn Left 
1-2& Schritt nach rechts mit RF, LF an RF heransetzen, RF vor LF kreuzen 
3 ¼ Drehung rechtsherum und Schritt nach hinten mit LF    (9.00) 
4&5 Schritt nach hinten mit RF, (&) LF an RF heransetzen, Schritt nach vorn mit RF 
6&7 Schritt nach vorn mit LF, ½ Drehung rechtsherum auf beiden Ballen, Schritt nach vorn  
 mit LF     (3.00) 
8& ½ Drehung linksherum und Schritt nach hinten mit RF, ½ Drehung linksherum und  
 Schritt nach vorn mit LF 
 
 
 Für Kontakt :    www.wildcats-germany.jouwweb.nl 
 
 

http://www.wildcats-germany.jouwweb.nl/


 

 


