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Musik

: All of me — Zodab Hafafada

Choreographer :José Miguel Belloque Vane & Dag Alexander Wien (Febr.’15)

Level

: Improver / Intermediate

Wall / Counts :2/48
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: Beginne auf den ersten Heavy Beat (Gesang)
Step, Touch, Step, Touch, Step, Side Rock, Recover, Step, Step Lock Step
Schritt nach rechts mit RF, LF neben RF auftippen, Schritt nach links mit LF, RF neben LF auftippen
Schritt nach vorn mit RF
Schritt nach links mit LF, Gewicht zuriick auf RF, Schritt nach vorn mit LF
Schritt nach vorn mit RF, LF hinter RF kreuzen, Schritt nach vorn mit RF
Diagonal Back, Cross, Back, Side, Cross, Side Rock, Recover, Cross, % Right x2, Cross, Side
Schritt schrdg nach hinten mit LF, RF vor LF kreuzen
Schritt schrdg nach hinten mit LF, Schritt nach rechts mit RF, LF vor RF kreuzen
Schritt nach rechts mit RF, Gewicht wieder zurlick auf LF, RF vor LF kreuzen
LF % Drehung rechtsherum nach hinten setzen, RF % Drehung rechtsherum zur Seite setzen, LF vor RF
kreuzen ***Restart hier in der 5. Runde!*** (6.00)
Schritt nach rechts mit RF. (6.00)
Sway, Sway, Behind, % Right, Step, Back Rock, Recover, Step, Pivot % left, Step
Huften nach links + rechts schwingen
LF hinter RF kreuzen, RF % Drehung rechtsherum nachvorn setzen, Schritt nach vorn mit LF (9.00)
Gewicht zuruck auf RF, Gewicht zurlick auf LF
Schritt nach vorn mit RF, % Drehung linksherum auf beiden Ballen, Schritt nach vorn mit RF (3.00)
% Turn Left Cross Shuffle, % Turn Right Cross Shuffle, Cross Shuffle making % Turn Left, 1/8 Turn Left,
Full Turn left, Bodyroll
LF % Drehung linksherum vor RF kreuzen, Schritt nach rechts mit RF,:LF vor RF kreuzen
RF % Drehung rechtsherum vor.LF kreuzen, Schritt nach links mit LF, RF-vor LF kreuzen
LF % Drehung linksherum vor RF kreuzen, RF % Drehung linksherum zur Seite setzen, LF vor RF kreuzen
RF 1/8 Drehung linksherum schrdg nach vorn setzen, LF % Drehung linksherum neben RF setzen, RF
% Drehung linksherum nach vorn setzen und Bodyroll von vorn nach hinten machen (10.30)
Hold, Bodyroll'x2, Step Back x6, Side
Halten, Bodyrolle x2 von vorn nach hinten machen
Schritt nach hinten mit LF
Schritt nach hinten mit RF, LF, RF
Schritt nach hinten mit LF + RF, Schritt nach links mit LF (9.00)
Close, Close, % Left Back, Close, Close, Side, Rock, Recover, Touch
RF neben LF setzen, LF neben RF setzen, RF % Drehung linksherum nach hinten setzen
LF neben RF setzen, RF neben LF setzen, Schritt nach links mit LF (6.00)
Schritt nach vorn mit RF, Gewicht zuriick auf LF, RF neben LF auftippen
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