
 

 

Mama Loo 
 

Musik   : Mama Loo – Harry, Chris & Die Ohrwürmer 

Choreographer : Maria Maag (DK) Aug. ‘13 

Level   : Beginner 

Wall / Counts : 4 /32 

Intro   : 80 counts from the first beat 

 

1-8 Rumba Box Fwd, Hold, Rocking Chair 

1-2 Schritt nach rechts mit RF, LF an RF heransetzen 

3-4 Schritt nach vorn mit RF, Halten 

5-6 Schritt (Rock) nach vorn mit LF, Gewicht zurück auf RF 

7-8 Schritt (Rock) nach hinten mit LF, Gewicht zurück auf RF 

 

9-16 Step, Pivot ¼ Right, Cross, Hold, Vine Right, Cross 

1-2 Schritt nach vorn mit LF, ¼ Drehung linksherum auf beiden Ballen 

3-4 LF vor RF kreuzen, Halten   (3.00) 

5-6 Schritt nach rechts mit RF, LF hinter RF kreuzen 

7-8 Schritt nach rechts mit RF, LF vor RF kreuzen 

 

17-24 Stomp, Right Heel Swivel, Kick, Behind, Side, Cross, Hold 

1-2 RF zur Seite aufstampfen, rechten Hacken nach rechts drehen 

3-4 Rechten hacken nach links drehen, RF nach vorn kicken 

5-6 RF hinter LF kreuzen, Schritt nach links mit LF *** 

7-8 RF vor LF kreuzen, Halten 

 

25-32 Side, Kick, Side, Kick, Rumba Box Left with Hold 

1-2 Schritt nach links mit LF, RF links vor LF kicken 

3-4 Schritt nach rechts mit RF, LF rechts vor RF kicken 

5-6 Schritt nach links mit LF, RF an LF heransetzen 

7-8 Schritt nach vorn mit LF, Halten 

 

Finish: in der 14. Runde nach Schritt 22*** RF vor LF kreuzen,  ½ Drehung  

    linksherum machen 
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