Outta Control

Musik

: Outta Control (Original Radio Edition) — De-Lano ft. Francisco

Choreograph : Simon Ward (Dec. *12)

Level

: Advanced

Type / Counts : 2 Wall Funky Cha Cha / 80+ Restart
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Step Right, Cross Rock, Recover with Sweep, Left Sailor Step, Walk R+L
Schritt schrag nach vorn mit RF, LF vor RF kreuzen, RF Gewicht zurlick und LF
nach hinten schwingen

LF hinter RF kreuzen, Schritt nach rechts mit RF, Schritt nach vorne mit LF (12.00)
Schritt nach vorne mit RF+LF

Anchor Step Right, Full Turn Back Left, ¥ Left into Chasse, Cross Rock,
Recover

RF hinter LF kreuzen, LF Schritt auf der Stelle, RF kleinen Schritt nach hinten
(Kdrper leicht nach rechts drehen)

¥ Drehung linksherum und Schritt nach vorn mit LF, %2 Drehung linksherum und
Schritt nach hinten mit RF (12.00)

Y, Drehung linksherum und Schritt zur Seite mit LF, RF an LF heransetzen, LF Schritt
nach links

RF Gber LF kreuzen, Gewicht zurtick auf LF

Chasse Right, Hold, Together & Chasse Right, Together, ¥ Turn Right, Step,
Pivot Y2 Right

Schritt nach rechts mit RF, LF an RF heransetzen, Schritt nach rechts mit RF
Halten, LF an RF heransetzen, Schritt nach rechts mit RF

LF an RF heransetzen, Schritt nach rechts mit RF, LF an RF heransetzen, ¥ Drehung
rechtsherum und Schritt nach vorn mit RF  (12.00)

LF Schritt nach vorn, LF+RF % Drehung rechtsherum auf beiden Ballen (6.00)
Step, Lock Step, Cross, Side, Sailor 1/8 Right, Step Left, %2 Turn Left Stepping
Right Back, Step Back Left with Hitch

LF Schritt nach vorn, LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach vorn (6.00)

LF vor RF kreuzen, Gewicht zurilick auf LF

RF hinter LF kreuzen, LF 1/8 Drehung rechtsherum zur Seite setzen, RF Schritt nach
vorn (7.30)

LF Schritt nach vorn, %2 Drehung linksherum und Schritt nach hinten mit RF, LF
Schritt nach hinten und RF hitch Knie (1.30)

Walk R,L,R, Left Lock Step, Rock Step Right, Recover

Schritt nach vorn mit RF +LF+RF

Schritt nach vorn mit LF, RF hinter LF kreuzen, Schritt nach vorn mit LF

Schritt nach vorn mit RF, Gewicht zuriick auf LF



40-47 Right Lock Step Back, Full Turn Left, Left Coaster Step, Back Rock, Recover

8&1 Schritt nach hinten mit RF, LF voor RF kreuzen, Schritt nach hinten mit RF

2-3 % Drehung linksherum und Schritt nach vorn mit LF, % Drehung linksherum und
Schritt nach hinten mit RF  (1.30)

4&5  Schritt nach hinten mit LF, RF an LF heransetzen, Schritt nach vorn mit LF

6-7  Schritt nach hinten mit RF, Gewicht zuriick auf LF  (1.30)

48-55 1/8 Left into Chasse Right, Cross Rock Left, Recover with Sweep, Sailor Turn %2
Left, Cross61 Rock, Recover

8&1 1/8 Drehung linksherum und Schritt nach rechts mit RF, LF an RF heransetzen, Schritt
nach rechts mit RF (12.00)

2-3  LF vor RF kreuzen, Gewicht zurtick auf RF und LF nach hinten schwingen

4&5 LF hinter RF kreuzen, ¥2 Drehung linksherum und Schritt zur Seite mit RF, Schritt
nach vorn mit LF (6.00)

6-7  RF vor LF kreuzen, Gewicht zuriick auf RF

56-64 Chasse Right, Rock Step, Recover, Left Lock Step Back, Full Turn Right Back,
Touch Right

8&1 RF Schritt nach rechts, LF an RF heransetzen, RF Schritt nach rechts

2-3  LF vor RF kreuzen, RF gewicht zurlick

4&5 LF Schritt zurtick, RF vor LF kreuzen, LF schritt zuriick (6.00)

6-8 % Drehung rechtsherum und Schritt nach vorn mit RF, % Drehung rechtsherum und
Schritt nach hinten mit LF, RF neben LF auftippen

Restart hier in der 3. Runde ! Abbrechen und neu anfangen !

65-72 Step, Hold & Shimmy, Step Left, Hold & Shimmy, Full Paddle Turn Left

1-4  RF Schritt nach vorn, halten, LF Schritt nach vorn, halten (bewege die Schultern
R,LR.L)

5-8 ¥ Drehung auf LF, RF zur Seite auftippen x4 (6.00)

73-80 Step, Hold & Shimmy, Step Left, Hold & Shimmy, Kick Right across Left, Side,
Cross, Unwind Full Turn Right hitching Right

1-4  wiederhole die Schritte 65-68

5-8  RF kick vor LF, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen, ganze Drehung
rechtsherum auf LF, hitch rechtes Knie in der Drehung




