Open Book

Musik : Open Book — Scooter Lee

Choreographer : Jo Thompson Szymanski

Level : Beginner / Intermediate

Type / Counts 4 Wall /32

Start : mit Einsatz des Gesangs

1-8 Rock Step Left, Recover, Sweep Back, Behind, Side, Cross, Hold
1-2 Schritt nach vorn mit LF, Gewicht zuriick auf RF

3-4  Schritt nach hinten mit LF, RF im Halbkreis hinter LF schwingen
5-6 RF hinter LF kreuzen, Schritt nach links mit LF

7-8 RF vor LF kreuzen, Halten

9-16 Side Rock, Cross, Hold, Side, Behind, Side, Hold

1-2 Schritt nach links mit LF, Gewicht zuriick auf RF

3-4 LF Gber RF kreuzen, Halten

5-6 Schritt nach rechts mit RF, LF hinter RF kreuzen

7-8 Schritt nach rechts mit RF, Halten

17-24 Cross Rock, Side, Hold, Cross Rock, Recover, % Right, Hold

1-2 LF Gber RF kreuzen, Gewicht zuriick auf RF

3-4 Schritt nach links mit LV, Halten

5-6 RF Uber LF kreuzen, Gewicht zurlick auf LF

7-8 % Drehung rechts herum, Schritt nach vorn mit RF, Halten (3.00)
25-32 Step, Pivot % Right, Step, Hold, Walk x3, Hold

1-2  Schritt nach vorn mit LF, %2 Drehung rechts herum auf beiden Ballen
3-4 Schritt nach vorn mit LF, Halten

5-6 Schritt nach vorn mit RF, Schritt nach vorn mit LF

7-8 Schritt nach vorn mit RF, Halten

Viel SpaR beim Uben !
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