
 

 

Swing it little Girl 

Musik   :  John Anderson & Colt Ford – Swinging 

Choreographer : Katrin Gäbler (März ’14) 

Level   : Ultra Beginner 

Type / Counts : 4 Wall Line Dance / 32 

Intro   : 32 Counts, beginne auf die “Rap” Lyrics 

 

1-8 Walk Fwd X3, Kick & Clap, Walk Back x3, Touch & Clap 

1-2 Schritt nach vorn mit RF + LF 

3-4 Schritt nach vorn mit RF, LF nach vorn kicken und in die Hände klatschen 

5-6 Schritt nach hinten mit LF + RF 

7-8 Schritt nach hinten mit LF, RF neben LF auftippen und klatschen 

 

9-16 Grapevine Right, Touch, Hip Bumps Left + Right 

1-2 Schritt nach rechts mit RF, LF hinter RF kreuzen 

3-4 Schritt nach rechts mit RF, LF neben RF auftippen 

5-6 Schritt nach links und Hüften 2x nach links schwingen 

7-8 Hüften 2x nach rechts schwingen   (Gewicht auf LF) 

 

17-24 Grapevine Left, Touch, Hip Bumps Right + Left 

1-2 Schritt nach links mit LF, RF hinter LF kreuzen 

3-4 Schritt nach links mit LF, RF neben LF auftippen 

5-6 Schritt nach rechts und Hüften 2x nach rechts schwingen 

7-8 Hüften 2x nach links schwingen  (Gewicht auf LF) 

 

25-32 Out-Out, In-In, Step, Pivot ¼ Left, Stomp, Stomp 

1-2 Schritt schräg rechts vor mit RF, Schritt schräg links vor mit LF 

3-4 RF wieder zurücksetzen, LF neben RF setzen 

5-6 Schritt nach vorn mit RF, ¼ Drehung linksherum auf beiden Ballen 

7-8 RF neben LF aufstampfen, LF neben RF aufstampfen   (9.00) 
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