
 

If I was a Single Man 
Musik   : A Woman like you – Lee Brice 

Choreographer  : Ria Vos   (NL) 

Level   : Improver 

Type /Counts  : 4 Wall Line Dance / 64 + 2 Restarts 

Intro   : 32 Counts 

1-8 Diagonal Lock Step, Brush, Rocking Chair 

1-2 Schritt schräg rechts vor mit RF, LF hinter RF kreuzen 

3-4 Schritt schräg rechts vor mit RF, linken Ballen neben RF „ fegen“ 

5-6 Schritt nach vorn mit LF, Gewicht zurück auf RF 

7-8 Schritt nach hinten mit LF, Gewicht zurück auf RF 

9-16 Diagonal Lock Step, Brush, Jazz Box ¼ Right with Cross 

1-2 Schritt schräg links vor mit LF, RF hinter LF kreuzen 

3-4 Schritt schräg links vor mit LF, rechten Ballen neben LF „ fegen“ 

5-6 RF über LF kreuzen, ¼ Drehung rechtsherum und Schritt nach hinten mit LF     (3.00) 

7-8 Schritt nach rechts mit RF, LF über RF kreuzen 

17-24 Side, Hold, Behind, Side, Cross, Hold, Side Rock 

1-2 Schritt nach rechts mit RF, Halten 

3-4 LF hinter RF kreuzen, Schritt nach rechts mit RF 

5-6 LF über RF kreuzen, Halten 

7-8 Schritt nach rechts mit RF, Gewicht zurück auf LF 

25-32 Prissy Walk, Sweep, Prissy Walk, Sweep, Weave Left 

1-2 RF leicht über LF kreuzen, LF nach vorn schwingen 

3-4 LF leicht über RF kreuzen, RF nach vorn schwingen 

5-6 RF über LF kreuzen, Schritt nach links mit LF 

7-8 RF hinter LF kreuzen, Schritt nach links mit LF 

33-40 Cross Rock, recover, ¼ Right, Hold, Step, Pivot ¼ Right, Cross, Hold 

1-2 RF über LF kreuzen, Gewicht zurück auf LF 

3-4 ¼ Drehung rechtsherum und Schritt nach vorn mit RF, Halten    (6.00) 

5-6 Schritt nach vorn mit LF, ¼ Drehung rechtsherum auf beiden Ballen   (9.00) 

7-8 LF über RF kreuzen, Halten 

***** Restart hier in der 3. (3.00) und 6. (6.00) Runde ***** 

41-48 Rumba Box with Holds 

1-2 Schritt nach rechts mit RF, LF an RF heransetzen 

3-4 Schritt nach vorn mit RF, Halten 

5-6 Schritt nach links mit LF, RF an LF heransetzen 

7-8 Schritt nach hinten mit LF, Halten 

49-56 Back Rock, Recover, ½ Left, Kick, Back, Lock, Back, Hold 

1-2 Schritt nach hinten mit RF, Gewicht zurück auf LF 

3-4 ½ Drehung linksherum und Schritt nach hinten mit RF, LF nach vorn kicken  (3.00) 

5-6 Schritt nach hinten mit LF, RF vor LF kreuzen 

7-8 Schritt nach hinten mit LF, Halten 

57-64 Back Rock, Recover, Step, Hold, Step, Pivot ½ Right, Step, Scuff 

1-2 Schritt nach hinten mit RF, Gewicht zurück auf LF 

3-4 Schritt nach vorn mit RF, Halten 

5-6 Schritt nach vorn mit LF, ½ Drehung rechtsherum auf beiden Ballen 

7-8 Schritt nach vorn mit RF, LF Hacke nach vorn schleifen 
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